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Prefacio

La obra esta dirigida a clinicos, profesores y directivos
interesados en la educacion de médicos y otros
profesionales de la salud para incorporar nuevas
estrategias para la formacion de sus alumnos, modificar
el énfasis de las practicas de ensenanza, asi como re-
conceptualizar los programas curriculares.
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Fundamentos del Aprendizaje Estrategias para la
Centrado en el Paciente implementacion del ACP
« CAPiTULO 1 * CAPITULO 7
* Aprendizaje centrado en las e Disefio curricular
persPectlvas del paciente. . CAPITULO 8
« CAPITULO 2 o
_ * Fases de la atencion clinica
* Atencién centrada en el paciente ,
, « CAPITULO9
e CAPITULO 3
: * Tecnologia para la educacién en salud
* Perspectiva humana )
* Perspectiva biomédica * Entornos simulados
e CAPITULO S « CAPITULO 11
* Perspectiva de gestion * Evaluacion y supervision
« CAPITULO 6 * CAPITULO 12

* Perspectiva de emprendimiento * Innovacidn e investigacion educativa



Modelo incremental para el Aprendizaje @

para la Educacion Médica

4. Aprendizaje
Basado en
Perspectivas

-

3. Aprendizaje
Basado en
Competencias

2.
Aprendizaje
Basado en
Problemas

1. Aprendizaje \
Basado en
Ciencia

Expectativa para el
egresado

Lider innovador que
transforme el contexto

Profesional y ético
dentro de un sistema
de salud

Participativo dentro de
un equipo

Experto en la disciplina
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Nivel de impacto de
la toma de
decisiones

Sistémica

Organizacional

Interpersonal

Individual



Aprendizaje Centrado en el Paciente @ﬁ?&‘:},‘:?;f;’ey .

* El Aprendizaje Centrado en las Perspectivas del
Paciente o Aprendizaje Centrado en el Paciente (en
forma corta) se refiere a un modelo formativo que
busca entender al paciente como persona
considerando su individualidad, estructura de
significados y contexto desde las perspectivas:
humana, biomédica y de gestion para atender sus
necesidades de forma integral y generar el
emprendimiento de cambios innovadores que
favorezcan su realidad y la de aquéllos en
condiciones equivalentes.
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El aprendizaje se fundamenta en
principios centrados en el —
paciente

/' Principios del

para abordar su realidad Aprendizaje

mediante diversas
perspectivas e,

" Centrado en el
\ Paciente

las cuales favorecen el
desarrollo de la competencia ———..,
clinica del estudiante

para derivar acciones a
través de las fases dela ——
atencion clinica.




Principios del Aprendizaje Centrado en el @Temol(,gico
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2. Competencia
| 1. Centrado en el clinica en cuatro
Paciente hiveles de
| impacto

3. Complejidad
incremental en
tareas
profesionales

4. Valoracion del
desempeno
integral

6. Proceso ciclico
5. Contextos de de creacidén de

aprendizaje conocimiento
comao sistemas




Centrado en el Paciente

* Se considera una persona indivisible y por tanto le
corresponde una atencion que tome en
consideracion su concepcion psicologica (perspectiva
humana), bioldgica (perspectiva biomédica),
economica (perspectiva de gestion) y como
ciudadano de un contexto social (perspectiva de
emprendimiento).
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Perspectiva Humana
(Quién es el
paciente?

« La perspectiva
humana se orienta a
preparar al alumno
hacia su
entendimiento del
paciente como
persona con un
estatus legal,
emocional, laboral,
familiar, espiritual,
cultural y social.




« La perspectiva biomédica es la
base de toda la disciplina en el
drea de la salud, ya que es el
proceso donde se unen las
ciencias y el conocimiento
clinico, para comprender la
condicidon de salud del paciente
comparando el estado actual vs.
el ideal.

AR

Perspectiva Biomédica
;Como puedo comprender el
estado de salud del paciente?




Perspectiva de Gestion
¢(Cual EEESS la mejor
alternativa? Etica, Efectiva,
Eficiente, Segura y
Satisfactoria

* Es la perspectiva que
busca la eficiencia en el
UsO de recursos de
personal, fiempo,
materiales, costo e
infraestructura;
maximizando seguridad y
calidad de la atencion,
asi como el cumplimiento
de la normativa
correspondiente.




* Esla perspectiva que permite el
entendimiento del contexto en el
que estd inmerso el individuo con la
posibilidad de extrapolarlo hacia
grupos o poblaciones buscando
comprender las determinantes
sociales de la salud y extender las
soluciones para el logro de una
transformacion social. Responde a la
pregunta

Perspectiva de
Emprendimiento
;Qué deberia cambiar?
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Puntos clave

@ Marco referencial académico y de investigacion para profesores y
lideres de la educacion del area de la salud, como asi también a
profesionales en los contextos hospitalarios y atencion ambulatoria.
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