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PROYECTO COLABORATIVO

…



15025  trasplante de  Riñón
6915   trasplante de Córnea
384    trasplante de Hígado
48    trasplante de Corazón
14    trasplante de Páncreas
5    trasplante de Riñón-

Páncreas…

CONFLICTO DE INTERESES



Donación de Órganos y Tejidos



ETAPAS DEL PROCESO DE DONACION
¨La ruta crítica¨

Manejo



Órganos y Tejidos que se pueden donar:

= 9
+80



Si el consentimiento de donación 
se incrementara al 100% se 

podrían salvar 250,000 años de 
vida anualmente





CONFLICTO DE INTERESESSituación actual en México



Actividad de Donación y Trasplantes 2017- Ene 2018
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TASA DE DONACION DE ORGANOS EN 
EL MUNDO

¿ Donde estamos ?

4.1 PMP
(2016)

46.9 PMP

3.8 PMP



INFRAESTRUCTURA DEL PROGRAMA DE  
DONACION Y TRASPLANTES





TITULO DECIMO CUARTO
Donación, Trasplantes y Pérdida de la Vida

CAPITULO IV. Pérdida de la Vida

Artículo 343.- La PERDIDA DE LA VIDA ocurre cuando se presenta la MUERTE 
ENCEFALICA ó el paro cardiaco irreversible

La MUERTE ENCEFÁLICA se determina cuando se verifican los siguientes
signos:

a. Ausencia completa y permanente de conciencia;
b. Ausencia permanente de respiración espontánea;
c. Ausencia de los reflejos del tallo cerebral manifestado por arreflexia

pupilar, ausencia de movimientos oculares en pruebas vestibulares  y
ausencia de respuesta a estímulos nociceptivos

Se deberá descartar que dichos signos sean producto de intoxicación   aguda por 
narcóticos, sedantes, barbitúricos o sustancias neurotrópicas

LEY GENERAL DE SALUD
Nueva Ley publicada en el Diario Oficial de la Federación el 7 de febrero de 1984

Última reforma publicada DOF 24-04-2006
Última reforma publicada DOF 23-04-2009



CAPITULO IV. Pérdida de la Vida

Artículo 344.- Los signos señalados en las fracciones anteriores  
deberán corroborarse por cualquiera de las siguientes pruebas:

 I. Electroencefalograma que demuestre ausencia total de actividad eléctrica
corroborado por un médico especialista

 II. Cualquier otro estudio de gabinete que demuestre en forma documental
la:

AUSENCIA PERMANENTE DEL FLUJO ENCEFALICO ARTERIAL

TITULO DECIMO CUARTO
Donación, Trasplantes y Pérdida de la Vida

LEY GENERAL DE SALUD
Nueva Ley publicada en el Diario Oficial de la Federación el 7 de febrero 

de 1984
Última reforma publicada DOF 24-04-2006
Última reforma publicada DOF 23-04-2009





ESTADO VEGETATIVO VS ME



Principios  bioéticos



Principios éticos y deontológicos
Conceptos

• La profesión médica está al SERVICIO del ser humano y la sociedad
• La DETECCION del donante es un acto médico con una evidente 

dimensión social orientada a la curación de otros pacientes
• Existe una CORRESPONSABILIDAD SOCIAL, individual y 

profesional de reducir el número de pacientes en lista de espera
• Plantear la opción de la donación es un ACTO DE SOLIDARIDAD y 

de COMPROMISO SOCIAL
• Es un valor del sistema de salud cumplir con el deber profesional de

PROMOVER y FOMENTAR la donación de órganos

Documento preliminar: Recomendaciones de Cuidados 
Intensivos Orientados a la Donación de Órganos. ONT, 
SEMICYUC. 2017



Ética de la responsabilidad de los CIOD 

• Cada paciente en la lista de espera, para el cual el trasplante
es la única solución para evitar su muerte ó mejorar su calidad
de vida, ES REPONSABILIDAD DE TODOS LOS
PROFESIONALES DE LA SALUD, no solo de los
Coordinadores Hospitalarios de Donación y de los Médicos
Intensivistas…

Documento preliminar: Recomendaciones de Cuidados 
Intensivos Orientados a la Donación de Órganos. ONT, 
SEMICYTU. 2017



Bye

Detección y selección  del potencial 
donador 



Donantes criterios extendidos

Recursos limitados



NEOPLASIAS

Basocelular, in situ 
cérvix, próstata,

riñón (I/11 Fuhrman)
5-10 años libre de 

neoplasia

Neoplasias del SNC
WHO I/II

Hematológicas, 
mama, 

melanoma, 
coriocarcinomas, 

pulmón

INFECCIOSAS

TB activa, 
Infecciones virales, 

priones 
VIH, VHB, VHC

MDR,

E
V
A
L
U
A
C
I
O
N

Edad,
DMT2,
HTA,

grupos de 
riesgo,

EIH, EUCI,
RCP, 

vasopresores, 
IMC…



Donantes 
marginales

Edad,
etiología de ME,

HTA, DMT2,
tabaquismo, 

IMC,
EIH, EUCI,

dosis de vasopresores,
RX tórax, PaO2/FiO2,

cultivos,
esteatosis (%, tipo)

azoados, proteinuria,
nivel de Na,

transaminasas, 
tiempo de isquemia fría



EDAD
EDAD MÁXIMA DE LOS DONANTES



DONACION EN 
PARADA 

CIRCULATORIA



!! TODOS SOMOS POTENCIALES 
DONADORES DE ÓRGANOS Y TEJIDOS…!!

…hasta que no se 
demuestre lo contrario



•PAM 65-80 mm Hg (valor basal) 

• NE, esteroides, dopamina, vasopresina, dobutamina

• PVC 6-8 mm Hg, balance líquidos neutro, VVS/VPP < 13%, GC, 
IC….

• Niveles de lactato y estado ácido base normales

• SvcO2 > 65%,  Delta CO2 < 6 mm Hg, Dif a-vO2 3-5 ml

• Prueba de apnea CPAP, Vt 6-8 ml/kg, PEEP 8-10, maniobras de

reclutamiento, SpO2 > 95% ó PaO2 > 90 mm Hg, PaCO2 40-45 

• Gasto urinario  > 1  ml/kg/hora 

• Na < 160 mEq/L, glucemia 80-160 mg/dl, K > 3.5 < 5.0, Mg, P…

• Hematocrito > 24%, plaquetas > 50,000, INR < 1.5, TEG

• Temp. >35.0o C, lágrimas artificiales, oclusión de párpados

Metas multiorgánicas del potencial donador 



Ocho actuaciones o recomendaciones habituales 
para el manejo del donante de órganos que merecen 
una reflexión

Dra. María del Rosario Muñoz Ramírez 
TEC Salud. Monterrey,

Dra. Martha Susana Pérez Cornejo.
H. G. del Estado Dr. Ernesto Ramos Bours.  Hermosillo

Dr. José Luis Martínez-Melgar.
H.U. Montecelo. Pontevedra

Dr. Carlos Chamorro Jambrina.
H.U Puerta de Hierro-Majadahonda

Med Intensiva 2017;41: 559-68, DOI: 10.1016/jmedin.2017.01.012



Mitos vs realidad







Mitos vs realidad
 REALIDAD: Si estás enfermo o herido y eres 

admitido en un hospital, la prioridad 
número uno es salvar tu vida. La donación 
de órganos sólo puede ser considerada si 
mueres, después de que tu familia ha sido 
consultada y está de acuerdo.

 REALIDAD: Es un delito comprar o vender órganos. Las 
personas que están registradas en lista de espera son 
evaluadas en base a los siguientes requisitos: tipo de 
sangre, urgencia médica, tiempo en lista de espera y 
situación geográfica. No hay ninguna manera de 
adelantar este proceso o comprar un lugar en la lista.

Las personas 
adineradas 

pueden 
comprar 
órganos

Si el personal 
médico sabe 

que eres 
donador no hará 

todo lo posible 
por salvar tu vidaLA TARJETA DE DONADOR NO ES UN DOCUMENTO 

LEGAL, SOLO TE IDENTIFICA COMO DONADOR Y 
EXPRESA TU VOLUNTAD MORAL

EL CONSENTIMIENTO LO DA LA FAMILIA





La posición de las religiones









TRASPLANTE

CADENA DE LA 
DONACION



apoyar la donación



Factores del personal sanitario que influyen 
en la toma de decisiones de la familia 

Actitud Conocimiento

Voluntad



Dar ejemplo no es la principal 
forma de influir en los demás, 
es la única…

Albert Einstein

Equipo de salud COMPROMETIDO con la 
DONACION





Dar  el EJEMPLO no es la 
PRINCIPAL forma de influir en 
los demás, es la única…

Albert Einstein

PRESIDENTE DE LA AMFEM, A.C.



PROYECTO COLABORATIVO

…



Romper la INERCIA



1.3 pmp
2.8 pmp

4.1 pmp

4.5 pmp

3.8 pmp
3.7 pmp

25%



!!Rompimos la 
INERCIA !!



CAPITULO DONACION Y TRASPLANTES 

!! SOMOS TODOS !!



Ellos están convencidos



DONATO 









¿ Cómo va el REGISTRO DE DONANTES ?

06 08 2018:  106,143 DONANTES REGISTRADOS
(Registro desde 2006)

28 08 2018:  113, 760 DONANTES REGISTRADOS

!! 4,121 DONANTES REGISTRADOS EN 21 DIAS !!



http://www.cenatra.gob.mx/dv/index.php

Link para REGISTRO como:

DONANTE VOLUNTARIO DE ÓRGANOS:



CLICK por LA VIDA
http://www.cenatra.gob.mx/dv/index.php





…pero más que nada,
regalen mi amor por el 

prójimo,
que no se pierda mi 

esencia,
que no se borre mi 

recuerdo, 
permitan que florezca
y permanezca viva la 

esperanza
en otro nido, 
en otro amor.
Yo, donador…

YO, DONADOR….

Charo 
Muñoz



www.reciclemosvidasenlauci.org
Facebook: Charo Muñoz

Twitter: CharoMuoz15

http://www.reciclemosvidasenlauci.org/
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