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Definición bajo 
la misma óptica





Pilares de la APS

1. Proporcionar servicios de 
salud integrados que abarquen 

tanto la atención primaria
como las funciones 

esenciales de salud pública. 

2. Promover políticas y 
acciones multisectoriales 
en el ámbito de la salud. 

3. Empoderar a las 
personas y comunidades en 

relación con su propia 
salud.



Requisitos de la APS 
en México



Atención médica proporcionada por un equipo de salud.

Ser el punto de entrada al sistema de salud.

Ser un sistema de salud que realice las funciones de atención 
médica primaria (primer contacto)

Vincular los servicios de salud hacia el individuo y la colectividad

Realizar prevención, educación, pronóstico y tratamiento de 
accidentes y enfermedades laborales.



Ejemplos curriculares de 
formación clínica en APS 





UNAM
3 áreas de conocimiento:

• Bases Biomédicas,
• Clínicas
• Bases Sociomédicas y 

Humanísticas. 

En este último se encuentran al 
menos 5 asignaturas que presentan
contenido el marco conceptual de 
APS propuesto por la OPS.



UNIVERSIDAD DEL 
BIENESTAR BENITO 
JUÁREZ

Licenciatura de Medicina Integral y Salud 
Comunitaria:

• Estudio integral del ser humano
• Herramientas para reflexión y acción

en salud
• APS y Salud Comunitaria



UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA (UDG)

Considera 4 áreas de conocimiento
• Básico común (3 asignaturas)
• Básico particular obligatoria (9 

asignaturas)
• Especializante selectiva
• Optativa abierta



¿Concordancia formativa de APS 
para práctica en hospitales?



Problemática en hospitales

Escasa actividad operativa en 
el desarrollo comunitario

Baja integración de la salud 
pública en relación a las demás 
asignaturas

No se aprecia con claridad que 
la Salud Pública se identifique 
como eje principal en la 
formación en hospitales

Bajas competencias para la 
educación interprofesional y 
práctica colaborativa



¿Qué debe 
saber el 

estudiante en 
formación?

I
Reconocerá los determinantes de la salud en la población, tanto los 
genéticos como los dependientes del estilo de vida, demográficos, 
ambientales, sociales, económicos, psicológicos y culturales.

II 
Asumirá su papel en las acciones de prevención y protección ante 
enfermedades, tanto a nivel individual como comunitario.

III
Reconocerá su papel en equipos interprofesionales, para la 
prestación de los servicios de salud, así como en las intervenciones 
para la promoción de la salud.

IV
Obtendrá y utilizará datos epidemiológicos y valorar tendencias y 
riesgos para la toma de decisiones sobre salud.

V
Conocerá las organizaciones o dependencias que conducen las 
políticas de salud en el territorio nacional.



Percepción de estudiantes 
sobre la APS



















"Los futuros de la 
educación médica: 

Respondiendo retos"
Panel: 

La formación clínica en hospitales para la
Atención Primaria en Salud


	"Los futuros de la educación médica: Respondiendo retos"
	Definición bajo �la misma óptica
	Número de diapositiva 3
	Pilares de la APS
	Requisitos de la APS �en México
	Número de diapositiva 6
	Ejemplos curriculares de formación clínica en APS 
	Número de diapositiva 8
	UNAM
	UNIVERSIDAD DEL BIENESTAR BENITO JUÁREZ
	UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA (UDG)
	¿Concordancia formativa de APS para práctica en hospitales?
	Problemática en hospitales
	¿Qué debe saber el estudiante en formación?
	Percepción de estudiantes �sobre la APS
	Número de diapositiva 17
	Número de diapositiva 18
	Número de diapositiva 19
	Número de diapositiva 20
	Número de diapositiva 21
	Número de diapositiva 22
	Número de diapositiva 23
	Número de diapositiva 24
	"Los futuros de la educación médica: Respondiendo retos"

